
 Sandwich au Jambon Blanc 

塩パンハムサンド 

 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

材料  
  

塩パン（プレーン） 110ｇ 

セロリラヴラペサラダ 40ｇ 

  セロリラヴラペ酢漬け 220ｇ 

マヨネーズ 60ｇ 

はちみつ・バルサミコマスタード 35ｇ 

ハム ２枚 42ｇ 

コルニッション １／２カット２枚 6ｇ 

（株）オリーヴ ドゥ リュック 
Luc DOUMENGE 


